
4XCAMERA を使った分割動画の作り方 
編集 ROCK FILL JAM 制作委員会 

この動画の作成は全てスマートフォンのみでできます。ただし、バンドの中で１台は

iPhone（iOS端末）が必要。利用するカメラとマイクはスマホのカメラとマイクです。 
 
 
 
 
 
１．アプリをダウンロード 

・ROLAND が出している 4XCAMERA をダウンロード（無料）します。 
・編集者はアプリ内課金をしてアップグレードをするとよいと思います。 
 ※本来は有料ですが、現在（2020/5/1）は無料となっています。よって現在はアップグレ

ードを推奨します。 
・写真やカメラ、マイクへのアクセスを求められます。全て許可してください。 
 
 
 
２．重ね撮り 

 ３つのパート（仮に A パートと B パート、C パートとします）で演奏を行う場合 
①．A パート撮影後、A パートの動画をメンバーで共有します。 
②．B パートは（できれば４XCAMERA を使用して）A パートの演奏を聴きながら、B

パートの動画を撮影します。 
③．B パートの動画をメンバーで共有します。 
④．４XCAMERA を使って A パートと B パートの動画を２分割の画面で作成します。作

成の際に音量調節、レイテンシーの調節を行います。レイテンシーの調節のために、

何秒ずらしたか、覚えておくとよいです（⑦で楽になる） 
  ※レイテンシーの調節については３．編集のポイント①を参照 
⑤．④で作った動画を聞きながら、C パートを撮影します。 
⑥．C パートの動画をメンバーで共有します。 
⑦．①③⑥の動画を４XCAMERA で組み合わせます。音量調整や位置調整をしてくださ

い。トリミングについては３．編集のポイント①へ 
 ※４パート以上を重ねる場合は④～⑥を繰り返します。 
 ※アプリでは４パートまでの分割となっていますが、５パートや６パート重ねた動画を

作成することができます。詳しくは３．編集のポイント②へ 

目次 

１．アプリをダウンロード 
２．重ね撮り 
３．編集のポイント 

※アプリのおおまかな使い方については、まずは ROLAND の HP を見るか、YouTube
で検索すると、解説動画が出てくるので、そちらを参照してみてください。 



 
 
 
 

撮影の際の注意事項（重要） 

・このアプリには、メトロノーム機能がないため演奏の開始位置をそろえるのが難しい

です。そのため、最初のパートの演奏者はカウントを入れないと、あとの演奏者が演

奏をいつから始めるか分からなくて困ります。 
※２小節カウントすることをオススメします。 

・他のパートの音はイヤフォンで聞きながら撮影します。スマホから流すと、その音ま

で録音されてしまいます。また、マイクが付いているイヤフォンを使用すると、その

マイクで音を拾う可能性があります。気をつけてください。 
※イヤフォンのケーブルの長さには注意をしましょう。iPhone に付属してくるイヤフ

ォンだと短いため、動画の構図に困ることが多いです。 
・レイテンシー（動画の処理により何ミリ秒か発生するタイムラグ）が発生します。普

通に撮影するだけではピッタリ合わないので、トリミング機能を使って、曲の頭を合

わせる必要があります。２つ以上の動画を合わせる際には、常にこの作業が入ります。

つまりパートが増えれば増えただけ、この作業が必要です。詳しくは３．編集のポイ

ント①へ 
※レイテンシーをできる限り無くすためにワイヤレス機器（ギター用のワイヤレス、

ワイヤレスイヤフォン等）の使用は避けます。また、オーディオインターフェイス

等を利用すると、レイテンシーの原因になります。 
 

iOS の端末を持っていないメンバーがいる場合 

 全員が iOS の端末を持っていれば、撮影→編集までがやりやすいです。しかし、バンド

メンバー全員が iOS端末を持っていることは稀だと思います。Android やスマホない人（以

下 Android）が混ざっている場合のやり方の例を紹介します。 
◇Android が録音１人目のみの場合 
 ・特に、注意事項はありません。標準のカメラで撮影した動画をメンバーにシェアして

ください。 
◇Android が録音２人目以降の場合 
 ・バンドメンバーの演奏を、カメラとして使う端末とは別の端末で再生し、イヤフォン

で聞きます。できるだけ、再生と録音ボタンを同時押ししましょう。 
※Android は何人いても構いませんが、編集行うために１人は iOS端末が必要です。 

レコーディングをしたことがないバンド向け（GtVo&Ba&Dr の編成の場合） 
重ね撮りの例 
①．仮の Gt＆Vo を撮影（構成の確認用） 
②．①を聞きながらドラムを撮影 
③．①と②が重なっている動画を聞きながらベースを撮影 
④．②と③が重なっている動画を聞きながら Gt＆Vo を撮影 

 
 



３.編集のポイント 

 ここでは、レイテンシーの調節と、４つ以上のパートを組み合わせ 
① レイテンシーの調節 

まず、２つ以上の動画を取り込みます。その後トリミングをタップします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 右の写真の赤丸の部分をスライドさせると長さ調節＝開始位置の変更ができます。その

際、長押しをすると、より細かい調節ができるようになります。 
※レイテンシーの発生のパターンはないようです。１本目の動画が遅れる場合も、２本目

の動画が遅れる場合もあります。端末の性能にもよります。 
 
②４つ以上のパートを同時に組み合わせる方法 
 残念ながら４つ以上のパートを組み合わせる場合、均等分割はできません。   
⑴．２つの動画を組み合わせます。この際、この２つの動

画の音量バランス、レイテンシーの調整、動画の位置

調整まで全て済ませておきます。あとから調節するこ

とができません。調整ができたら、開始ボタンを押し

て、一旦結合してください。これで２つの動画を１つ

の動画として扱えるようになります。 
⑵．⑴で作った動画を好きな位置に配置してください。 
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※何度も試行錯誤を重ねています

が、アプリに関する質問には答え

られない場合があります。 
ROCK FILL JAM制作委員会 


